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La raison est une étoffe étrangeére qui ne peut entrer que par contrebande. Voltaire
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Lyon

Le 9 Petite rue des Feuil-

lants porte bien son nom. Une
entrée discrete par une porte co-

JourJ

En tenue de danse et tirée
a quatre épingles, je gravis en cou-
rant les trois étages du CNSMD de

Isabelle Ciaravola, cours Supérieur

chére dont on pousse le battant et
nous voila au milieu de dizaines de
jeunes stagiaires patientant a I'ac-
cueil de 'Académie de Ballet Nini
Theilade, tous comme moi venus
la chercher leur précieuse carte
de cours, sésame permettant l'ac-
ces au fameux stage international
Theilaia.

Une jeune femme nous recoit
avec le sourire, nous propose une
boisson fraiche et quelques bis-
cuits avant de nous donner toutes
les informations nécessaires au
bon déroulement de ma semaine
lyonnaise. Mes parents esquissent
un sourire : les voila rassurés de
me savoir entre de bonnes mains.
Un baiser rapide, la promesse de
quelques photographies et dun
appel quotidien, je monte dans un
car qui memmene jusqua I'hotel
ou loge une cinquantaine de sta-
giaires. Nous dinons sur place et
apprenons a faire connaissance
dans la bonne humeur. Limpa-
tience du lendemain se fait sentir.
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Lyon qui me séparent encore des
studios. La classe de Francoise
Legrée commence a 9h30, je ne
veux pas étre en retard. Nous tra-
vaillons avec sérieux et abordons
déja quelques points spécifiques
de placement. Le travail sur le
rythme et I'énergie que nous pro-

16° Stage

pose notre professeur de la mati-
née nous galvanise. Trois cours
de plus nous attendent apres le
repas: un second cours de clas-
sique, un de caractere et un de
baroque. J'aime cet éclectisme qui
me permet de découvrir d'autres
techniques et dautres dimen-
sions. Quand nous ne sommes pas
en train de danser, nous avons la
chance de pouvoir aller regarder
d’autres cours. Pour aujourd’hui
ce sera le cours de pointes du ni-
veau supérieur avec I'éblouissante
Isabelle Ciaravola. Je ne voudrais
pas mentir, tous les regards se
concentrent sur elle et on en
oublie rapidement les éleves si
talentueux soient-ils.

J+1

Nous découvrons de nou-
veaux professeurs des le lende-
main matin. Rendez-vous avec
Thomas Enckell et Caroline
Llorca. Ces deux grandes per-
sonnalités de la danse proposent
un enseignement tres différent:
I'une nous fait découvrir I'univers
de I'école Vaganova et 'autre met
I'accent sur un apprentissage de
la méthode Cecchetti. Il est dif-
ficile de passer d'une technique
a l'autre en 'espace d’'une journée

Frangoise Legrée, cours Supérieur



nternational T

mais c'est hautement enrichissant
et je me sens grandie a la fin de
la journée. Je peux prendre une
heure pour assister au cours de
Répertoire du niveau supérieur:
Karline Marion fait travailler un
extrait de Giselle de Mats Ek. Les
énergies débordent, statisme et
expressionnisme se melangent. Je
comprends qu'il me faudra néces-
sairement d’aborder ce type de
travail et qu'il sera part intégrante
de ma vie de danseuse. Nous re-
prenons le car, fourbus mais heu-
reux, encouragés par la joyeuse
équipe de bénévoles et enca-
drants toujours la pour nous sou-
tenir, répondre a la moindre de
nos interrogations et faire oublier
notre fatigue en plaisantant.

J +2

Lundi. Troisieme jour de
stage. La semaine commence en
fanfare avec un cours de Christa
Charmolu accompagnée au piano
pour Yves Maldonado qui nous
propose des sonorités résolument
jazzy. La veille, nous avions pu
faire quelques pliés sur des mélo-
dies de chansons francaises bien
connues interprétées par Olivier
Parrot. Laure Rousselet, Jean-
Noél Siret et Laurent Choukroun
nous avaient également régalés
de pieces phares de la littérature
pianistique. C'est un vrai bonheur
que d'empoigner la barre pres des
pianos a queue mis a disposition
durant la semaine et de se laisser
porter par la musique, oubliant la
froideur des CD qui illustrent ha-
bituellement nos cours. Le temps
entre midi et deux est I'occasion
d’'une rencontre étonnante: nous
avons tous un petit créneau de
quelques minutes pour poser sous
l'objectif de Léon Van den Berg
et saisir ainsi I'opportunité de se
constituer un book. Son profes-
sionnalisme et ses directives pré-
cises nous permettent d’étre im-
médiatement a l'aise et de repartir
avec de jolis clichés.

R

faut déja rentrer pour passer une
derniére nuit a I'hotel. 11 faut bou-
cler la valise, la fin du stage ap-
proche et c'est non sans un pince-
ment au cceur que I'on se souhaite
une derniére bonne nuit.

Dernier jour

Trois cours pour cette
derniére journée, entrecoupée
par un verre de lamitié. Nous

eilaia

Christa Charmolu, cours Avancé

le Corsaire, Esméralda, Cigarette,
Grand pas classique ou encore la
Bayadere. Les applaudissements
sont chaleureux et on peut lire le
contentement et le bonheur de
danser sur tous les visages.

Il faut maintenant s'en re-
tourner. Au revoir Lyon, au revoir
Theilaia. Merci pour cette belle
semaine riche d'apprentissages et
de belles découvertes. Le port de
bras de Francoise Legrée, la tech-
nique de mains de Caroline Llorca,

Roxana Barbacaru, Cours de danse de caractere

49



Llorca, la douceur de Yannick Sté-
phant, la bienveillante rigueur de
Carole Arbo, la grace dIsabelle
Riddez, le dynamisme de Christa
Charmoulu, le rythme de Juan
Giuliano, le travail du port de
téte de Thomas Enckell, le sens
musical de Jean-Marie Belmont,

Juan Giuliano, Cours de pointes

la fougue de Roxana Barbacaru et
le charisme d’Isabelle Ciaravola
m'accompagneront  longtemps
et sont de précieux joyaux que je
chérirai en appliquant encore et
encore leurs corrections et leurs
conseils. Vous aimez la danse,
vous aimez la joie? Theilaia vous

Yannick Stephant, Cours avancé

donnera la joie de danser. A 'an-
née prochaine!

Ce récit élaboré a partir des té-
moignages croisés de nos sta-
giaires nous permet de rappeler
quelques chiffres. Theilaia, ce n'est
pas moins de 260 stagiaires venus




Isabelle Riddez, Cours Avancé

des Etats Unis, Italie, Portugal
Ukraine, Grece, Japon, Belgique,
France, 12 professeurs émérites, 6
pianistes et 30 bénévoles qui évo-
luent harmonieusement parmi les
5 studios de danse du CNSMD de
Lyon sous la direction de Marie-
Danielle Grimaud.
Soutenu par la boutique Coppe-
lia, la marque Sansha, le Crédit
Mutuel, le Bistrot de Lyon, les
taxis lyonnais, ce stage internatio-
nal dont la renommée n'est plus a
faire, réunit chaque année depuis
seize ans de jeunes talents en de-
Venir.
Le plaisir des uns et des autres,
éleves, professeurs ou organisa-
teurs est manifeste.
Chaque année, nous nous disons
«a la prochaine » et effective-
ment, chaque année, nous reve-
nons et nous nous retrouvons le
temps d'une échappée lyonnaise
qui nous rappelle ce que doivent
étre l'art et I'enseignement de la
danse.
Toute 'équipe
des organisateurs du Stage
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