
BARRE AU SOL
Durée 1h

Lundi              12h30, 18h30 

Mardi              12h30 

Jeudi 12h30

Vendredi 12h30

HORAIRES 2025-2026
CLASSIQUE/BAS ADULTES

DÉBUTANT
Durée 1h15

Lundi 18h30

Jeudi 18h30

DÉBUTANT/INTER
Durée 1h15

Mardi 19h45

INTERMÉDIAIRE
Durée 1h15

Lundi           19h45 

Mardi 17h30

Mercredi 18h45

Jeudi 18h30

INTER / AVANCÉ
Durée 1h15

Mardi 18h30

Mercredi 20h00

Vendredi 19h45 + répertoire

AVANCÉ
Durée 1h30

Lundi 19h30 

Jeudi 19h45 

Samedi 10h45 

RÉSERVATION

Pensez à réserver vos cours 

en ligne eversports.fr          

POINTES

Les pointes peuvent être mises dans 

tous les cours



CARTES COURS

RÉSERVATION

MODERN-JAZZ
Durée 1h30

AVANCÉ

Mercredi 19h00

MODERN-JAZZ
Durée 1h15 

INTERMÉDIAIRE

Mardi 19h45

CONTEMPORAIN
Durée 1h15

DÉBUTANT
Mercredi 20h00

INTER/AVANCÉ
Lundi 19h15

BAROQUE

Lundi 20h00
Pour toute information, 

contactez Anouk Mialaret

06.66.76.88.25

https://www.jmb-compagnie.fr

MODERN-JAZZ
Durée 1h15

INTER/AVANCÉ

Jeudi 18h30

HORAIRES 2025-2026
AUTRES COURS ADULTES


